Mon premier livre en frangais, volume 1
Une journée ordinaire ?

Auteur : Maxime Girard

Niveau : fin Al et A2

Durée : variable

Matériel nécessaire : les pages 3 a 15 du livre a
imprimer

Ce livre a été congu sur le principe des “livres dont vous étes le héros”. Au fil du texte, le
lecteur est amené a faire des choix, qui influenceront la suite des aventures. Le niveau
nécessaire pour lire ce livre se situe quelque part entre A1 et A2.

Objectifs et approche

Notre objectif était de produire une ceuvre littéraire accessible aux apprenants ayant acquis le
niveau A1. A ce niveau, il est difficile de suivre un texte long. C’est pourquoi nous avons choisi le
modéle du “livre dont vous étes le héros”, car il permet de découper le récit en séquences courtes.

Nous avons également essayé d'utiliser au maximum du vocabulaire découvert par les
apprenants au niveau A1 (la famille, les activités quotidiennes...) et nous avons limité au
maximum la complexité des structures, notamment dans ['utilisation des temps verbaux (présent
et passé-compose).

L’obligation de faire des choix pour avancer impose au lecteur une compréhension écrite active. Il
s’agit bien de “comprendre pour faire des choix”, comme le suggére I'approche actionnelle.

Enfin, la structure et 'aspect ludique du livre aménent potentiellement le lecteur a lire et relire
certains passages, afin de faire des choix différents qui 'améneront enfin a terminer le livre sans
défaite. Cette relecture replonge l'apprenant plusieurs fois dans le vocabulaire, facilitant la
mémorisation.

Mode d’emploi

2 maniéres d’exploiter ce livre vous sont proposées :

> Lecture en solitaire

Ce livre est avant tout un livre. C’est a dire que la meilleure chose que vous puissiez faire est
de le donner a lire a vos apprenants (via la bibliotheque de votre école, en l'imprimant pour
eux...).

Lors de la distribution du livre, dites a vos apprenants de commencer par la premiere case (case
numérotée 1) puis de suivre ensuite les instructions.

La séance suivante, demandez-leur de raconter comment ils ont terminé I'histoire, s’ils ont d{

recommencer plusieurs fois pour arriver a une fin heureuse ou encore quelles difficultés de lecture
ils ont eues.
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On peut envisager une variante compétitive et plus ludique : demandez-leur de noter pendant
leur lecture les numéros des cases lues puis de calculer le nombre total de cases traversées
pour arriver a la fin heureuse. On compare a la séance suivante ce nombre et I’apprenant qui
a le chiffre le plus petit gagne car il a été le plus rapide et il a su éviter les pieges de I'histoire.

> Activité collective de classe

Vous pouvez également choisir de travailler en classe par une lecture a voix haute, faite de
préférence par tous les apprenants successivement. Proposez aux apprenants de voter a la fin de
chaque case lue pour choisir la suite de I'histoire. La classe prendra donc communément des
décisions pour le personnage principal de I'histoire. Cela va forcément amener des débats sur les
choix a faire et, si vous l'utilisez a des niveaux A2.2 et supérieur, vous pouvez demander aux
apprenants de justifier leurs choix.

Conseil important : Avant de le donner a vos éleves, lisez ce livre et essayez de le terminer avec
une fin heureuse ! Vous pourrez ainsi répondre plus facilement aux questions de vos apprenants.

Cette activité vous est proposée par les Zexperts FLE.

Retrouvez sur notre site :

e desjeux
— https://leszexpertsfle.com/mot-cle-produit/jeu/

e des packs de conversation
— https://leszexpertsfle.com/cateqgorie-produit/pack-

de-conversation/
e LaBoutique FLE pour laisser votre avis sur cette
activité et découvrir nos jeux et nos ressources

pédagogiques
— https://leszexpertsfle.com/top-ressources-fle/
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Une journée ordinaire ?

1

Important : Notez sur une feuille séparée la liste de toutes les cases lues (exemple : 1-42-36...)
NE LISEZ JAMAIS UNE CASE SI VOUS N’EN AVEZ PAS L’AUTORISATION !

Le réveil sonne. Vous avez mal a la téte et au ventre. |l est déja 8 heures 30, vous étes en retard pour aller
au travail. Hier, vous étes allé a une féte chez un ami. Vous avez bu beaucoup de jus d’ananas et vous avez
mangé trop de crevettes en mayonnaise. Il est 8h35. Vous ne pouvez pas étre encore en retard au travail.
Vous avez déja perdu deux emplois a cause de vos retards. C'est votre derniére chance. Vous ne pouvez
pas perdre ce travail parce que vous devez absolument payer vos dettes de casino. C'est votre probleme,
les jeux d’argent, le poker, c’est comme une drogue pour vous. Il est 8h40, vous devez vous lever mais
vous étes si fatigué !

- Si vous voulez rester encore 5 minutes au lit : allez en 32.
- Si vous voulez vous lever : allez en 22.

2

Vous vous réveillez sur un lit d’hopital, vous avez un peu mal mais ¢a va. Vous ne voyez pas bien mais au
bout de quelques minutes c’est plus clair. Votre tante Monique est la. Elle a apporté des livres et des
vétements.

Le docteur arrive : « Vous avez eu de la chance ! Vous avez recu beaucoup d’électricité. L'électricité, c’est
tres dangereux ! La prochaine fois, ne réparez pas vos appareils électriques seul et téléphonez a un
spécialiste !»

- Vous pouvez rentrer chez vous pour enfin déjeuner : allez en 15.
-> Vous pouvez aussi aller directement au travail car vous étes vraiment trés en retard : allez en 19.

3

Vous écrivez votre sms. Chloé répond, cing minutes plus tard :
« Tu crois k1 sms é sufisan !1? C fini. Adieu ! »

- Vous étes pauvre ET célibataire maintenant. Vous devez aller travailler pour gagner de I’argent et
payer vos dettes de casino. Allez en 27.
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A I’épicerie Maxitruc, vous trouvez :
une bouteille de lait

un saucisson

un pot de créeme fraiche

un kilo de tomates

un paquet de pates

un paquet de riz

de la nourriture pour chat

du gruyére

une boite de petit pois

LN hAEWNRE

-» Si vous avez toutes vos courses : allez en 30.
Sinon, visitez les autres magasins :

-> La fromagerie Chez BIBI : allez en 18.

-> Le bureau de tabac Claude et Sophie : allez en 36.

5

Vous courez vers les quatre jeunes. Vous criez comme un fou. lls ont peur. lls descendent du bus.
La vieille dame dit « Merci. » Elle vous donne 100 euros et elle demande votre nom. Vous donnez votre
nom. Vous étes content. 100 euros, c’est bien !

-> Pour continuer votre voyage en bus, allez en 12.

6

Sur le sol de votre baignoire, il y a un savon. Vous ne 'avez pas vu. Quand vous entrez dans la baignoire,
vous glissez et tombez sur la téte.

- Allez en 11.
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7

A I'hopital, vous attendez un long moment. Ensuite, un médecin vient vous chercher dans la salle
d’attente. Il vous emmene dans son cabinet médical. Il regarde votre pied. Il dit : « Monsieur, c’est trés
grave. C'est infecté, vous avez un morceau de verre dans le pied, je dois opérer. »

-> Si vous acceptez de vous faire opérer : allez en 25.

-> Si vous refusez, vous pouvez rentrer chez vous et vous soignez vous-méme : allez en 10.

-> Vous pouvez aussi aller directement au travail car vous étes vraiment trés en retard : allez en 17.

Pendant deux heures, votre mere vous parle d’elle et de ses probléemes avec sa nouvelle coloration, de
son chat malade, de la météo trés froide pour un mois de novembre et de votre pére. Elle demande
ensuite : « Est-ce que tu peux m’aider a faire mes courses parce que j'ai mal au dos ? »

- Vous étes vraiment en retard au travail, vous dites que vous n’avez pas le temps et partez
directement au bureau : allez en 35.
- Vous faites les courses avec elle : allez en 13.

9

Vous arrivez chez Chloé. Elle est trés énervée. Vous avez une longue discussion. Vous expliquez que vous
avez oublié I'anniversaire parce que vous avez des problemes d’argent et que vous étes trés stressé. Elle
comprend. Elle accepte vos excuses. Vous dites : « Je viens demain avec des fleurs. » Elle est heureuse.
Vous sortez de son appartement.

- Vous devez absolument gagner de I’argent pour acheter des fleurs : allez au bureau en 27.
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10
¢

Vous nettoyez votre blessure avec du désinfectant. Puis vous mettez un pansement sur votre
pied. Vous vous sentez mieux. Allez, maintenant, la toilette, un bon petit-déjeuner et c’est parti pour une
journée de travail !

- Pour vous laver puis déjeuner, allez en 16.

11

Vous vous réveillez sur un lit d’hdpital, vous avez mal a la téte. Vous ne voyez pas bien mais apres
quelques minutes, c’est plus clair. Vous avez un bandage sur la téte.

Votre tante Brigitte est la. Elle a apporté des magazines et des vétements.
Le docteur arrive : « Vous avez eu de la chance ! Vous avez juste un léger traumatisme a la téte. La
prochaine fois, faites plus attention !»

-> Vous pouvez rentrer chez vous pour enfin vous laver et déjeuner : allez en 38.
-» Vous pouvez aussi aller directement au travail car vous étes vraiment trés en retard : allez en 19.

12

Le bus arrive devant I'immeuble de votre entreprise. Vous descendez du bus et entrez dans I'immeuble.
Vous avez peur de voir votre patron parce que vous avez deux heures de retard !

Mais, en arrivant dans votre bureau, il est |a. Il sourit ! Il dit :

« Ma mere a téléphoné. Elle a raconté son probléme dans le bus. Merci ! Tu as sauvé ma mere. Tu vas
avoir une promotion de 500 euros et un travail plus intéressant dans I’entreprise. »

-> Super ! Il a complétement oublié votre retard. La vie est belle ! Vous allez avoir plus d’argent. Vous
allez pouvoir payer vos dettes de casino. Vous GAGNEZ !

FIN DE L’HISTOIRE
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13

Elle préfere attendre chez elle et n’a pas d’argent. Vous faites les courses seul et vous devez payer. Voici
sa liste de courses :
1. une bouteille de lait
un saucisson
un pot de creme fraiche
un kilo de tomates
un paquet de pates
un paquet de riz
de la nourriture pour chat
du gruyéere
. une boite de petit pois
10. un magazine de mots-croisés
Ou est-ce que vous allez ? Il y a trois commerces dans votre quartier :
-> La fromagerie Chez BIBI : allez en 18.
- L’épicerie Maxitruc : allez en 4.
- Le bureau de tabac Claude et Sophie : allez en 36.

©ONOUAWN

14

Les jeunes prennent I'argent de la vieille dame et descendent du bus. La vieille dame pleure. Le bus arrive
devant votre entreprise. Vous descendez, la vieille dame aussi. C’est bizarre. Vous entrez dans 'immeuble
de votre entreprise et vous arrivez dans votre bureau. Votre chef attend. Il est trés énervé parce que vous
étes en retard. Il dit : « Encore un retard et tu quittes I’entreprise | »

Puis la vielle dame arrive, elle va dans les bras de votre chef et pleure. Vous comprenez : c’est sa mére !
Elle vous voit. Elle dit :

« Mon fils, c’est lui, le garcon qui a tout vu. Il n’a rien fait ! Rien ! ». Votre chef devient rouge...

->» Vous étes licencié par votre chef. Vous ne pouvez pas rembourser vos dettes de casino. VOUS AVEZ
PERDU. Recommencez votre journée en 1 et essayez de faire mieux cette fois !

15

Vous avez bien mangé et vous avez moins mal a la téte. Vous commencez a vous habiller. Le téléphone
sonne. C'est votre mere.

« Mon chéri, on doit aller voir papa au cimetiére aujourd’hui. J’espére que tu n’as pas oublié ? Tu dois
venir en métro avec moi. Tu sais que je n‘aime pas prendre le métro toute seule. J'ai peur car c’est tres
dangereux ! »

->» Vous décidez d’aller au cimetiére avec votre meére parce que c’est important pour elle : allez en 28.
- Vous dites que vous n’avez pas le temps et partez directement au travail : allez en 35.
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16

Vous avez le choix : prendre une douche ou un bain ?

- La douche : allez en 6.
- Le bain : allez en 33.

17

Vous arrivez a votre bureau. Vous rencontrez votre chef dans le couloir. Il est trés énervé et agressif. Il crie
sur vous :

« Tu as plus de deux heures de retard !! Et c’est quoi ces vétements ??? Tu viens travailler en pyjama ???
C'est inacceptable. Tu es licencié ! Prends tes affaires et rentre chez toi ! »

Vous étes licencié. Vous ne pouvez pas rembourser vos dettes de casino. VOUS AVEZ PERDU.
-> Recommencez votre journée en 1 et essayez de faire mieux cette fois !

18

A la fromagerie Chez BIBI, vous trouvez la bouteille de lait, le pot de créme fraiche et le gruyére.

Si vous avez toutes vos courses : allez en 30.

Sinon, visitez les autres magasins :

- L’épicerie Maxitruc : allez en 4.

-> Le bureau de tabac Claude et Sophie : allez en 36.
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19

Vous arrivez a votre bureau. Vous rencontrez votre chef dans le couloir. Il est énervé et un peu agressif. |l
dit : « Tu as plus de deux heures de retard !! Allez ! Va vite au travail et sois efficace ! C'est ta derniére
chance ! ».

Malheureusement, aprées quelques heures de travail devant I'ordinateur, vous étes de plus en plus fatigué,
vous manquez d’énergie... Mais pourquoi ?? Vous ne comprenez pas.. Mais oui! Vous n’avez pas
déjeuné ce matin ! Vous ne pouvez pas sortir pour manger, votre patron contréle votre bureau toutes les
cing minutes.

Les heures passent, vous étes de moins en moins efficace.

Le soir, vous étes licencié car vous n’avez pas bien travaillé. Vous ne pouvez pas rembourser vos dettes
de casino. VOUS AVEZ PERDU.
-> Recommencez votre journée en 1 et essayez de faire mieux cette fois !

20

Vous préparez un bon petit-déjeuner a la francaise : du café, du pain grillé, du beurre et de la confiture.
5'

->» Si vous mettez la main dans votre grille-pain pour le réparer, allez en 2.
-> Si vous ne touchez pas votre grille-pain, allez en 15.

A un moment, vous remarquez que votre grille-pain fait un bruit étrange et des étincelles.

21

Voila :

Il y a une femme qui danse et chante devant la tombe de Jim.
Elle porte une large robe a fleurs. Elle a des cheveux blonds trés
longs et ondulés. Un homme brun aux cheveux longs est assis sur
la tombe a coté. Il porte une moustache. Il joue de la guitare et
répéte « Yeah yeah yeah ! ». La femme vous regarde. Elle chante
et dit:

« Je peux parler avec Jim Morrison, il a quelque chose de tres
important a te dire. Il connait le sens de ta vie. Tu veux connaitre
le sens de ta vie ? Viens avec moi. »

Son chant est agréable. Vous étes fasciné par elle.

- Vous étes vraiment en retard au travail, vous dites que vous n’avez pas le temps et partez
directement au bureau : allez en 35.
- Vous partez avec cette femme pour écouter Jim Morrison: allez en 31.
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22

Vous vous réveillez et vous vous levez. Vous marchez sur un verre de vin a co6té du lit. Vous avez oublié ce

verre hier soir. Ca fait trés mal. Votre pied saigne beaucoup et vous criez.

-> Si vous voulez aller nettoyer votre pied dans la salle de bains : allez en 10.
-> Si vous voulez aller a I’'hopital en pyjama : allez en 7.

23

La caissiere (qui est un pot de fleurs) vous parle de sa famille :

« Ma grand-mere s’appelle Martine, elle a deux enfants : Paul et Frangoise. Frangoise est ma mére, elle est
boulangeére. Elle fait des trés bons croissants aux crevettes. Mon pere s’appelle Jean-Jacques, il est
ingénieur. Il construit des centrales nucléaires. Malheureusement, il est mort pendant une visite au zoo. Il
y a eu un accident, un éléphant est devenu fou et a attaqué mon pére. Depuis cette histoire, je déteste les
éléphants. Mon frere, lui, est éleveur de crevettes...»

= Si vous voulez acheter un croissant aux crevettes, allez en 26.
-> Si vous préférez partir et voler jusqu’a la lumiére bleue : allez en 37.
-> Si vous trouvez ce réve vraiment stupide : réveillez-vous et allez en 22.

24

Vous sortez du bus. Il y a la police. Vous étes arrété. Vous allez en prison et perdez votre travail. Vous ne
pouvez pas rembourser vos dettes de casino.

- VOUS AVEZ PERDU. Recommencez votre journée en 1 et essayez de faire mieux cette fois !
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25

Vous vous réveillez sur un lit d’hépital, vous avez un peu mal au pied mais ¢a va. Vous ne voyez pas bien
mais au bout de quelques minutes c’est plus clair. Vous avez un bandage sur le pied.

LY
Votre tante Sandrine est la. Elle a apporté des films en DVD et des vétements. o

Le docteur arrive : « Vous avez eu de la chance ! L'opération s’est bien passée. Il n'y a pas d’infection. La
prochaine fois, faites plus attention !»

- Vous pouvez rentrer chez vous pour enfin vous laver et déjeuner : allez en 16.
- Vous pouvez aussi aller directement au travail car vous étes vraiment trés en retard : allez en 19.

26

Vous prenez un croissant aux crevettes. Tout a coup, une crevette se réveille et vous attaque. Elle est trés
énervée. Elle monte sur votre cou et elle mord avec ses grosses dents. C’est une crevette vampire. Vous
saignez beaucoup, vous criez, vous avez peur, c’est terrible.

- Réveillez-vous vite de ce cauchemar : allez en 22.

27

Pour aller au bureau, vous attendez votre bus a la station. Le bus arrive, vous montez. Vous étes assis. En
face de vous, il y a une vieille dame avec un chapeau rose. Derriére, il y a quatre jeunes qui parlent fort et
rient.

A un moment, les jeunes se lévent et attaquent la vieille dame. lls veulent voler son sac a main. La vieille
dame résiste. Les jeunes sont de plus en plus violents. Le sac a main tombe par terre devant vous. Vous
voyez des billets de banque a lI'intérieur. Vous avez des dettes de casino, vous avez besoin d’argent.

Que faites-vous ?
- Vous sauvez la vieille dame : allez en 5.

- Vous prenez le sac a main et descendez du bus a la prochaine station : allez en 24.
- Vous ne faites rien et tournez la téte : allez en 14.
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28

Vous allez chercher votre maman qui habite dans votre quartier. Puis, vous prenez le métro ensemble.
Vous arrivez au cimetiére du Péere Lachaise. La tombe de votre papa a beaucoup de fleurs.
Sur la tombe, c’est écrit :

Igor Kourpokine, dompteur d’éléphant, 1959-1997

Tes amis du cirque ne t’oublient pas.

Votre mére pleure beaucoup puis elle pose une rose rouge sur la tombe.
Elle dit : « Tu nous manques tellement, mon lion ». Vous répondez « Oui, oui. » mais vous vous ennuyez
car votre mére vous parle trop de votre péere. Vous n’avez pas bien connu votre peére. Il est mort jeune.
Ensuite, vous partez et votre mere dit : « Tu veux allez boire un café avec moi ? On ne parle jamais. Tu es
si discret sur ta vie ! Reste une heure avec moi et parle-moi. »

- Vous voulez accompagner votre mére au café : allez en 8.

- Vous étes vraiment en retard au travail, vous dites que vous n’avez pas le temps et partez
directement au bureau : allez en 35.

->» Vous pouvez aussi aller voir la tombe de Jim Morisson car elle est dans ce cimetiére : allez en 21.

29

Cette lumiére, c’est la lumiére des lettres d’un néon d’un supermarché géant. Il s’appelle
« CASIMIR ». C'est bizarre, comme nom de supermarché. Vous entrez a l'intérieur. Il y a un homme qui
parle dans un micro et qui répete tout le temps : « Chez CASIMIR, réalisez tous vos désirs ! » Dans le
supermarché, on vend uniquement des croissants aux crevettes. A la place des caissiéres, il y a des pots de
fleurs.

=> Si voulez acheter un croissant aux crevettes : allez en 26.

-> Si vous voulez parler a une caissiére : allez en 23.

-> Si vous préférez partir et voler jusqu’a la lumiére bleue : allez en 37.
-> Si vous trouvez ce réve vraiment stupide : réveillez-vous et allez en 22.

30

Vous allez chez votre mére. Elle vous remercie pour les courses. Elle dit : « Tu es le fils idéal. Je suis la
mere la plus heureuse du monde ! »
Vous n"avez plus d’argent parce que vous avez acheté les courses.

- Vous devez travailler pour gagner de I'argent : allez au bureau, en 35.
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31

La femme va derriere des arbres. La, elle vous appelle. « Viens, viens et tu vas connaitre le sens de ta
vie | Jim va parler | » Quand vous arrivez derriere les arbres, ’homme moustachu vous frappe sur la téte
avec sa guitare. Vous tombez, il prend votre portefeuille et vole votre argent.

L'homme et la femme partent vite et vous restez seul. Vous étes triste, vous pleurez. Vous n’avez plus
d’argent pour finir le mois. Comment allez-vous manger ? Comment allez-vous payer le loyer de votre
appartement ? Comment allez-vous payer vos dettes de casino ?

- Vous devez aller travailler pour avoir de I’argent : allez en 35.

32

Vous vous endormez... Vous révez que vous étes en train de voler. Vous volez entre les nuages et le soleil.
Au loin, il pleut.

Vous continuez a voler puis vous voyez une lumiére rouge en bas a droite et une lumiere bleue plus haut a
gauche.

->» Si vous voulez voler jusqu’a la lumiére rouge : allez en 29.
-> Si vous voulez volez jusqu’a la lumiére bleue : allez en 37.
-> Si vous trouvez ce réve vraiment stupide, réveillez-vous et allez en 22.

33

Un bon bain, ¢a fait du bien ! Vous sortez de I'eau aprés quelques minutes.

-> Allez prendre votre petit-déjeuner en 20.
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34

Zeus s’énerve. |l devient rouge de colére. |l crie « Je suis Zeus, le Dieu de tous les dieux et tu dois me
respecter ! ». Un orage arrive au-dessus de vous. Zeus jette un éclair sur vous. Vous étes mort.

- Réveillez-vous vite de ce cauchemar : allez en 22.

35

Pour aller au bureau, vous devez prendre le bus. Vous attendez le bus a la station. Votre téléphone fait
« bip ! ». C'est un sms. C’est signé « Chloé ». Vous lisez le sms :

« Ta encor oublié laniversR 2 notr rencontr ?! Nou som en coupl dpui 3 ans. é ri1lll Pa 2
msg janti, pa 2 kdo romantike, ri1! Jt Dtest! T 1 égoist !»

Vous pouvez :
-» écrire un sms romantique a Chloé : allez en 3.
-> aller chez Chloé : allez en 9.

=> partir au travail parce que vous n’avez pas le temps pour ¢a, vous devez gagner de I'argent : allez en
27.

36

Au bureau de tabac Claude et Sophie, vous trouvez juste le magazine de mots-croisés.

-» Si vous avez toutes vos courses allez en 30.
Sinon, visitez les autres magasins :

-> La fromagerie Chez BIBI : allez en 18.

-> L’épicerie Maxitruc : allez en 4.
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37

Vous approchez de la lumiére bleue. C'est Zeus qui est assis sur un nuage. Il commence a vous parler :

« Je t'attends depuis longtemps. Tu dois réaliser pour moi une mission capitale pour I'avenir des
hommes. Une mission qui va changer I'histoire. Tu es un héros.»

Vous répondez : « Mais qu’est-ce que je dois faire ?»

Zeus répond calmement : « Achéte-moi un croissant aux crevettes. »

Vous répondez, surpris : « C'est tout ? »

Zeus, calme : « Oui, c’est tout. »

Vous : « Et je trouve ¢a oU, un croissant aux crevettes ? »

« Un peu plus bas, il y a un supermarché. Suis la lumiére rouge... »

- Si vous voulez répondre a Zeus que ce n’est pas loin et qu’il peut bien aller lui-méme au
supermarché : allez en 34.

-> Si vous voulez aller au supermarché acheter un croissant : allez en 29.

-> Si vous trouvez ce réve vraiment stupide, réveillez-vous et allez en 22.

38

Cette fois, vous ne prenez pas de risque. Vous préparez un bain. Vous entrez doucement dans la
baignoire. Ouf, pas de probleme !
-> Allez maintenant prendre votre petit-déjeuner en 20.
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